
ŠKOLA PLIVANJA 

PROGRAM OBUKE NEPLIVAČA

Uključite djecu u program obuke neplivača na malom bazenu.

Pozivamo svu djecu u dobi od 3-6 godina koja još nisu spremna 
samostalno plivati u dubokoj vodi da se priključe našem programu.

Cilj škole plivanja je upoznati djecu s osnovnim elementima plivanja 
kroz:
- vježbe plovnosti i klizanja na vodi;
- pravilnog disanja, rada nogu i ruku te položaja tijela na vodi;
- učenje skokova;
- sudjelovanje u igrama na vodi;

Raznovrsnim motoričkim aktivnostima kroz plivanje i igru omogučimo 
djetetu skladan i cjelokupan rast, razvoj i radosno djetinjstvo.

Trening se provodi prema stupnjevima u manjim grupama (5-6 djece) 
prema znanju i uzrastu pod stručnim vodstvom kvalificiranih trenera.

Nudimo vam dva termina:    SUBOTA         11:00 – 12:00
                                 NEDJELJA      14:00 – 15:00

CIJENA:        250KN mjesečno – jednom na tjedan 
                  400KN mjesečno – dva puta na tjedan 

Za sva dodatna pitanja možete nas kontaktirati na e-mail 
branka.dominis@gmail.com ili na telefone: 098 558 238,  091 510 
1881

Branka Dominis Vrkić prof.


